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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

Regulamento CE 1907/2006 com 1.ª publicação em 30/12/2006 e 
republicado, com retificações, em 29/05/2007 
 
É um regulamento da União Europeia relativo ao Registo, Avaliação 
Autorização e Restrição de Substâncias Químicas 
 
Entrou em vigor em 01/06/2007 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

Tem como objetivos: 
 
 Assegurar um elevado nível de proteção da saúde humana e do 

ambiente face aos riscos que podem resultar da utilização dos 
produtos químicos 
 

 Promover métodos alternativos de avaliação dos perigos 
associados às substâncias 
 

  Fomentar simultaneamente a competitividade e a inovação 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

O Regulamento REACH aplica-se a todas as substâncias químicas, 
não apenas às utilizadas em processos industriais, mas também às 
que fazem parte do nosso quotidiano (presentes em produtos de 
limpeza, tintas, vestuário, mobiliário, aparelhos eléctricos, etc.) 
 
Tem impacto na maioria das empresas da União Europeia que se 
distribuem por diversos setores 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

O Regulamento REACH estabelece deveres e obrigações específicas, 
relativamente a substâncias estremes contidas em misturas e em 
artigos, para: 
 
 Fabricantes 

 
 Importadores 

 
 Utilizadores a jusante 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

Níveis de atuação do Regulamento REACH 
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Registo 
 Substâncias químicas estremes 

 

 Quantidades superiores a 1 ton/ano, por fabricante ou importador 

Avaliação 

 Dossier de substâncias 
 

 Competência da ECHA (European Chemicals Agency) e entidades nacionais 
competentes 

Autorização 

 Lista candidata de SVHC (Substance of Very High Concern – substâncias que 
suscitam elevada preocupação e que são candidatas a autorização) 
 

 Substâncias sujeitas a autorização (anexo XIV) 

Restrição  Substâncias proibidas ou com limitação de uso (anexo XVII) 



REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

A lista das SVHC tem 169 substâncias 
(https://ech.europa.eu/pt/candidate-list-table) 
 
A lista de substâncias sujeitas a autorização (anexo XIV) contém 31 
substâncias 
 
A lista de substâncias proibidas, ou com limitações de uso (anexo 
XVII) inclui 62 substâncias 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

A Fitecom S.A. é uma empresa do sector têxtil que não fabrica, não 
importa e não coloca no mercado substâncias químicas 
 
Utiliza substâncias químicas, estremes e/ou contidas numa mistura, 
no decurso das suas atividades industriais 
 
É um utilizador a jusante 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

As obrigações da Fitecom S.A. no âmbito do REACH são: 
 
 Informar os fornecedores sobre a utilização que dá às substâncias 

por forma a que, no processo de registo, o fornecedor possa 
incluir essa ou essas utilizações na sua avaliação 
 

 Adotar medidas adequadas aquando da receção da ficha de dados 
de segurança (FDS) 
 

 Identificar e aplicar medidas apropriadas para controlar os 
riscos identificados na FDS 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

As obrigações da Fitecom S.A. no âmbito do REACH são: 
 

 Comunicar as informações aos fornecedores, como, por exemplo, 
a utilização de substâncias que constem da lista de autorização, 
por forma a poder melhorar e agilizar o processo de pedido de 
autorização 
 

 Sempre que solicitado, deve ser fornecida informação aos clientes 
sobre artigos que contenham, numa concentração superior a 0,1% 
(m/m), substâncias que constem da listas das SVHC 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

O REACH envolve fabricantes, importadores e utilizadores a jusante 
para assegurar que as substâncias químicas são produzidas e 
utilizadas de uma forma que respeite a saúde humana e o ambiente 
 
A comunicação ao longo da cadeia de abastecimento entre os 
registantes e os utilizadores a jusante é fundamental para alcançar 
este objetivo 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

Principais estratégias adotadas pela Fitecom S.A. para garantir o 
cumprimento do REACH: 
 
 Definir a equipa REACH e o seu Responsável 

 
 Conhecer o Regulamento REACH e as suas implicações 

 
 Elaborar uma lista de fornecedores e respectivas substâncias 

químicas fornecidas 
 

 Estabelecer um plano de ação 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

Principais estratégias adotadas pela Fitecom S.A. para garantir o 
cumprimento do REACH: 
 
 Definir as prioridades de atuação (a Fitecom S.A. iniciou a sua 

atuação com os artigos têxteis fornecidos aos seus clientes e só 
posteriormente alargou a atuação às embalagens, etiquetas e 
restantes materiais) 
 

 Solicitar respostas a questionários e/ou certificados a cada 
fornecedor com informações relativas às SVHC às suas restrições 
(esta informação deve ser solicitada com alguma periodicidade – 
na Fitecom S.A essa periodicidade é anual) 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

Principais estratégias adotadas pela Fitecom S.A. para garantir o 
cumprimento do REACH: 
 
 Preparar um modelo de Comunicação/Declaração REACH, a 

enviar aos clientes sempre que tal seja solicitado, com informação 
relativa a: 
 

 Utilização de SVHC em quantidades superiores a 0,1% nos 
artigos fornecidos 

 Cumprimento das restrições do anexo XVII 
 Comprometimento de atualização da informação sempre que 

tal seja necessário (pela atualização da lista das SVHC e do 
anexo XVII) 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

Principais estratégias adotadas pela Fitecom S.A. para garantir o 
cumprimento do REACH: 
 
 Manter uma comunicação ativa com os seus fornecedores 

 
 Manter uma atitude de cooperação com clientes e fornecedores 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

Principais estratégias adotadas pela Fitecom S.A. para garantir o 
cumprimento do REACH: 
 
 Acompanhar a evolução do REACH através das seguintes fontes: 

 

 ECHA | European Chemical Agency 
 Alertas e subscrição da newsletter da ECHA 
 APA | Agência Portuguesa do Ambiente 
 DGAE | Direção Geral das Atividades Económicas 
 Participação em ações de formação periódicas sobre as 

principais alterações do REACH em setores específicos da 
atividade 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

Principais dificuldades sentidas pela Fitecom S.A. para garantir o 
cumprimento do REACH: 
 
 Pedidos de preenchimento de declarações genéricas ou confusas 

misturando outros requisitos, como sendo legislação específica, 
rotulagem ecológica, com o REACH 
 

 Existência de clientes com especificações ainda mais restritivas 
que o REACH (por exemplo, não aceitam que haja substâncias 
SVHC mesmo em quantidades inferiores a 0,1%) 
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REACH | Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals 

Principais dificuldades sentidas pela Fitecom S.A. para garantir o 
cumprimento do REACH: 
 
 Dúvidas quanto à estratégia a seguir quando uma substância que 

utiliza é colocada na lista candidata a SVHC e que posteriormente 
será incluída no anexo XIV (sujeita a autorização antes de poder 
ser utilizada) 
 

 Dificuldade de acesso a informação concreta sobre substâncias 
solicitas pelos clientes (muitas vezes de utilização genérica e não 
no setor têxtil) 
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